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Mobilité durable
Enjeux et pratiques en Europe

LLaa mmoonnddiiaalliissaattiioonn ss''aaccccoommppaaggnnee dd''uunnee aauuggmmeennttaattiioonn ddee llaa ddee--
mmaannddee ddee ttrraannssppoorrtt eett aa ffaaiitt ddee llaa mmoobbiilliittéé ddeess ppeerrssoonnnneess,, ddeess
iiddééeess eett ddeess mmaarrcchhaannddiisseess uunn mmootteeuurr eett uunnee ccaarraaccttéérriissttiiqquuee
eesssseennttiieellllee ddee nnooss ssoocciiééttééss mmooddeerrnneess.. MMaaiiss llee sseecctteeuurr ddeess
ttrraannssppoorrttss eesstt ddééssoorrmmaaiiss llee pprreemmiieerr éémmeetttteeuurr ddee ddiiooxxyyddee ddee
ccaarrbboonnee,, rreessppoonnssaabbllee dd’’uunnee ppaarrtt iimmppoorrttaannttee ddeess rreejjeettss ddee ppooll--
lluuaannttss,, aaiinnssii qquuee ddee ll’’aaccccrrooiisssseemmeenntt ddee llaa ccoonnssoommmmaattiioonn
dd’’éénneerrggiiee.. 
LLee ttrraannssppoorrtt rroouuttiieerr,, nnoottaammmmeenntt,, ppèèssee lloouurrddeemmeenntt ssuurr llaa ffaacc--
ttuurree eennvviirroonnnneemmeennttaallee..  OOrr,, ssii cceess ddeerrnniièèrreess aannnnééeess oonntt ccoonnjjuu--
gguuéé pprrooggrrèèss tteecchhnniiqquueess eett rrèègglleemmeennttaattiioonn rreessttrriiccttiivvee,,
ppeerrmmeettttaanntt ddee ddiimmiinnuueerr lleess ccoonnssoommmmaattiioonnss eett éémmiissssiioonnss uunnii--
ttaaiirreess ddeess vvééhhiiccuulleess,, cceettttee ddiimmiinnuuttiioonn eesstt eenn ffaaiitt ccoommppeennssééee
ppaarr ll’’aaccccrrooiisssseemmeenntt ddeess ttrraaffiiccss :: dd’’ooùù uunn jjeeuu àà ssoommmmee nnuullllee..

LLeess ttrraaffiiccss uurrbbaaiinnss eett iinntteerruurrbbaaiinnss aappppaarraaiisssseenntt ddèèss lloorrss ccoommmmee uunn lleevviieerr dd’’aaccttiioonn pprrii--
vviillééggiiéé,, dd’’uunnee ppaarrtt aaffiinn dd’’ooppéérreerr uunnee rréédduuccttiioonn qquuaannttiittaattiivvee ddeess ddééppllaacceemmeennttss ppaarr llaa
rroouuttee,, eett dd’’aauuttrree ppaarrtt ppoouurr pprrooccééddeerr àà uunnee rrééoorriieennttaattiioonn qquuaalliittaattiivvee vveerrss lleess mmooddeess
mmooiinnss ccoonnssoommmmaatteeuurrss eett mmooiinnss ppoolllluuaannttss.. 
CCeettttee ééttuuddee pprréésseennttee aauussssii lleess ppoossiittiioonnss eett aaccttiioonnss ddee ll’’UUnniioonn eeuurrooppééeennnnee eenn mmaattiièèrree
ddee mmoobbiilliittéé dduurraabbllee..  
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TTaabbllee ddeess mmaattiièèrreess

IInnttrroodduuccttiioonn 

DDuu ddéévveellooppppeemmeenntt dduurraabbllee àà llaa mmoobbiilliittéé dduurraabbllee :: CCoonncceeppttss eenn eennjjeeuuxx

La mobilité durable, un concept multidimensionnel et multi sectoriel 
Les modalités de la mobilité durable
Zoom sur la dimension sociale et la participation citoyenne dans les 
politiques de mobilité
Que fait l’Europe en faveur de la mobilité durable ?

BBoonnnneess pprraattiiqquueess eett rreeccoommmmaannddaattiioonnss

Maîtriser  l’espace et l’aménagement du territoire
Changer  les comportements face à la mobilité
Encourager et développer la participation citoyenne
Organiser l’intermodalité
Favoriser le report modal
Promouvoir les « véhicules propres »
Agir en faveur de la sécurité routière
Développer les véhicules et Systèmes de Transport Intelligents (STI)

CCoonncclluussiioonn

OObbjjeeccttiiff : Pour la Solidarité (PLS) a conçu cette étude, d’une part, comme un outil de com-
préhension des enjeux et politiques européennes de la mobilité au regard du développement
durable, d’autre part, comme source d’inspiration pour la mise en place d’initiatives de mo-
bilité durable, en présentant une série de propositions et de pratiques de terrain.  

CCiibblleess : Ce cahier s'adresse aux acteurs des collectivités territoriales, entreprises, et plus large-
ment aux citoyens désireux de s’engager plus avant en matière de mobilité durable. Pour ces
publics, l’ouvrage doit être un outil de compréhension des cadres politiques européens en
matière de promotion de la mobilité durable, et un instrument d’échange d’expériences.

CCoonntteennuu : Si le développement durable prône un équilibre entre environnement, social et
économique, il n’en reste pas moins que d’un point de vue environnemental, mieux vaudrait
que nous nous déplacions peu. Or, cela semble économiquement et socialement inaccept-
able ; surtout s’il l’on considère un deuxième paradoxe, qui est qu’à l’heure où la frange
plus aisée de la population doit « bouger moins », les plus démunis ont au contraire un be-
soin criant de « pouvoir bouger plus ». Comment alors dépasser cet antagonisme ? 
Afin de démontrer que la mobilité durable est aujourd’hui un concept précis et opéra-
tionnel, cet ouvrage s’articule en deux parties principales :
> La première fournit des éclairages conceptuels sur la notion de mobilité durable, ses dif-
férentes caractéristiques et domaines d’application ; avec une attention particulière à la di-
mension sociale et citoyenne des questions de mobilité. 
> La deuxième partie propose huit thématiques, soit huit orientations complémentaires en
faveur d’une mobilité durable. Ces huit axes d’actions identifiés tâchent de balayer l’inté-
gralité des domaines d’action possibles : aspects comportementaux face à la mobilité,
questions d’aménagement du territoire, options technologiques, etc. Chaque axe est illus-
tré de cinq bonnes pratiques européennes, soit quarante au total, choisies pour leurs as-
pects innovants et leur potentielle reproductibilité. 
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